/SEWING CRAFT STUDIO

POLA DASAR SIMPEL
ATASAN WANITA

step by step graphic tutorial
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1/4 LINGKAR BADAN
INGGI PUNGGUNG +

-D
-D

* A-B=C
* A-C=B

A-E = 1/6 LINGKAR LEHER + 0.5

HUBUNGKAN E-F. KERUNG LEHER BADAN DEPAN

A-F = 1/6 LINGKAR LEHER + 15



TARIK GARIS BANTU HORIZONTAL KE KIRI (DAN KE

KANAN) DARI TITIK 3 CM

TITIK B (GARIS A-B) TURUN 3 CM

E-G = PANJANG BAHU

HUBUNGHKAN TITIK E-G. GARIS BAHU



* TARIK GARIS BANTU DARI TITIK H KE KANAN

HINGGA BERPOTONGAN GARIS B-D

= TANDAI SEBAGAI |

A-H = 1/2 TINGGI PUNGGUNG + 1.5

TARIK GARIS BANTU DARI TITIK J KE KANAN

HINGGA BERPOTOMNGAN DENGAN GARIS B-D

F-H

J=1/2



= 1/2 LEBAR DADA

J-K

HUBUNGKAN TITIK G-K-I. KERUNG LENGAN BADAN DEPAN
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C-L = 1/4 LINGKAR PINGGANG + 1 + KUPNAT

FERTEGAS GARIS F-C
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C-M = 1/2 JARAK PAYUDARA

L. GARIS SISl

HUBUNGHKAN TITIK |
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HUBUNGKAN TITIK M-N DENGAN GARIS BANTU

M-M = TINGGI PAYUDARA - 3
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HUBUNGKAN TITIK C

M-P = 1/2 LEBAR KUPNAT

M-0
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O-N-P-L

HUBLNGKAN TITIK C

-P-L

O-N

HUBUNGHKAN TITIK C
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HUBUNGKAM TITIK E-F. KERUNG LEHER BELAKAMNG

A-F = TURUN 2



TARIK GARIS BANTU KE KANAN

B TURUN 35 CM

HUBUNGKAN TITIK E-G

E-G = PANJANG BAHU



* TARIK GARIS BANTU DARI TITIK H KE GARIS B-C

* TANDAI SEBAGAI |

F-H = 1/2 PANJANG PUNGGUNG

TARIK GARIS BANTU DARI TITIK J KE KIRI

= TURUN 8

F-J



TARIK GARIS BANTU TEGAK LURUS DARI TITIK K

HINGGA KE GARIS H-I

1/2 LEBAR PUNGGUNG

JK =
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KERUNG LENGAN

HUBUNGEKAN TITIK G-K

FPERTEGAS GARIS F-C

BADAN BELAKANG
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HUBUNGKAN TITIK I-L

C-L = 1/4 LINGKAR PINGGANG - 1 + KUPNAT

TARIK GARIS BANTU TEGAK LURUS DARI TITIK M
HINGGA KE GARIS H-I

C-M = 1/10 LINGKAR PINGGANG + 15



1/2 KUPNAT

P =

M-0 =M

TURUN 5 CM DARI GARIS H-I

N =

FPOLA BADAN BELAKANG

HUBUNGKAN TITIK C-O-N-P-L



